
 
con gli Scritti di Luisa Piccarreta (da “Il Giro dell’anima” e “Le Ore della Passione”) 

  Nel Nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
 

.1° Mistero. – Il primo Sangue di Gesù versato nella sua circoncisione  (Lc 2,21) 
O Gesù, Figlio di Dio, il tuo primo Sangue è sigillo della nostra appartenenza a Te come fratelli. 

Mio vezzoso Bambinello, il mio ‘TI AMO’ ti segue nel crudo taglio della circoncisione. Voglio 

lenirlo col mio ‘TI AMO’ nel primo sangue che spargesti. In ogni goccia voglio suggellare il mio ‘TI 

AMO’, nelle lacrime che versaste, Tu per la forza del dolore e la Sovrana Regina e San Giuseppe nel 

vederti soffrire. Quel sangue, quel dolore, quelle lacrime ti chiedono il trionfo del Regno tuo. Caro 

mio piccino Gesù, voglio stringerti al mio cuore, per mitigarti lo spasimo che soffri, voglio chiudere 

in questa ferita tutte le volontà umane delle creature, affinché non abbiano più vita e da questa ferita 

esca la tua Volontà Divina per regnare in mezzo a loro.  
Padre nostro – 7 Ave Maria –  Gloria al Padre… 

Ti supplichiamo, Signore, soccorri i tuoi figli che hai redenti con il tuo sangue prezioso. 
 

.2° Mistero. – Il Sangue versato da Gesù nell’Orto degli ulivi  (Lc 22,39-54) 
O Figlio di Dio, il tuo sudore di Sangue nel Getsemani ci tenga desti e uniti a Te nell’amore. 

I tuoi passi si rivolgono all’orto del Getsemani. Vedo che ti prostri per terra e preghi, ma mentre 

preghi ti affanni, sospiri, agonizzi e sudi sangue. Tutto ti si fa dinanzi; tutte le pene e tutti i peccati, 

ciascuno dei quali ha l’impronta dell’arma micidiale dell’umana volontà, che guerreggia un Dio. Ah, 

sì, l’umano volere, che con le sue armi mette in agonia la Volontà Divina, l’ha tenuta per tanti secoli 

e la tiene ancora. Mio agonizzante Gesù, il mio povero cuore non regge nel vederti caduto per terra  

e bagnato nel tuo proprio sangue. È proprio per questo che ti chiedo il Regno della tua Divina 

Volontà sulla terra, affinché con le sue armi divine sconfigga le armi dell’umano volere e 

mettendolo in agonia si vendichi giustamente della lunga agonia di tanti secoli; e non dandogli più 

vita, prenda il suo posto di vita in ogni cuore. Ed io, mio Gesù, prendendoti tra le mie braccia,  

voglio sollevarti col far scorrere il mio ‘TI AMO, TI ADORO, TI BENEDICO’ in ogni goccia di sangue che 

versi, in ogni pena, affanno e sospiro. In ogni peccato che vedi vorrei formarti nubi di ‘TI AMO’, 

affinché la tua vista non guardi altro che il mio ‘TI AMO’ e fugga da Te la vista orrenda di tanti 

peccati, e per chiederti che regni la tua Divina Volontà sulla terra. 
Padre nostro – 7 Ave Maria –  Gloria al Padre… 

Ti supplichiamo, Signore, soccorri i tuoi figli che hai redenti con il tuo sangue prezioso. 
 

.3° Mistero. – Il Sangue versato da Gesù nella sua flagellazione  (Gv 19,1) 
O Maestro Divino, il Sangue della flagellazione guarisca le ferite che rendono irriconoscibile il tuo 
Corpo Mistico, la tua Chiesa. 

Mio tormentato Gesù, ti conducono di nuovo a Pilato e nuove pene ti aspettano. Ti condannano ai 

flagelli, ti spogliano delle tue vesti, ti legano ad una colonna per flagellarti barbaramente, ed io mi 

abbraccio ai tuoi piedi divini, per segnare col mio ‘TI AMO’ ogni colpo che ricevi, ogni brandello 

delle tue carni che ti strappano, ogni piaga che si forma nel tuo corpo. Voglio gridare ‘TI AMO’ e ti 

prego di spogliarci della veste dell’umana volontà e vestirci della veste della Tua, affinché non 

sentiamo né vediamo se non il tuo ‘FIAT’ Supremo. 
Padre nostro – 7 Ave Maria –  Gloria al Padre… 

Ti supplichiamo, Signore, soccorri i tuoi figli che hai redenti con il tuo sangue prezioso. 
 

.4° Mistero. – Il Sangue versato da Gesù nella sua coronazione di spine  (Gv 19,2-5)  
O Re dei re, il Sangue che scorre dal tuo Capo illumini e copra i capi e pastori nella tua Chiesa. 

Mio flagellato Gesù, non sono contenti ancora i tuoi nemici. Sei già irriconoscibile; il mio cuore 

non regge. Vorrei metterti in salvo coi miei ‘TI AMO, TI ADORO, TI BENEDICO, TI 

RINGRAZIO’ e chiederti il tuo ‘FIAT’ regnante sulla terra, unico mezzo per far cessare le tue pene, 

altrimenti non la finiranno più ed io avrò il dolore continuo di vederti soffrire. Già ti coronano di 

spine, ti coprono con una lacera porpora, ti mettono una canna in mano, trattandoti da re di burla. 

Mio Gesù, mia Vita, il mio ‘TI AMO’ imperli ogni spina che trafigge la tua testa, e ti prego di 

toglierci la corona di burla con cui ci ha incoronato l’umano volere, di spogliarci della lacera 

porpora di esso e, levandoci di mano la canna di tante opere vuote, che ci dà quasi un comando 



ridicolo, ci metta la corona del tuo Volere Divino, la porpora sana e regale che ci fa distinguere 

come veri suoi figli, e il vero scettro di comando del tuo ‘FIAT’, che regga e domini le anime nostre. 
Padre nostro – 7 Ave Maria –  Gloria al Padre… 

Ti supplichiamo, Signore, soccorri i tuoi figli che hai redenti con il tuo sangue prezioso. 
 

.5° Mistero. – Il Sangue versato da Gesù sulla via del Calvario  (Gv 19,18) 
O Salvatore del mondo, il Sangue della tua via Crucis illumini e fortifichi ogni passo nella nostra vita. 

Per il dolore che soffristi nell’essere condannato a morte, liberaci dalla morte che diamo al tuo 

‘FIAT’ nelle anime nostre e fa che muoia la nostra volontà e che il tuo Volere Divino risorga 

dominante e vi formi il suo Regno in tutti gli atti nostri. Amor mio, il cuore non mi regge nel vederti 

presentare la croce, e Tu la abbracci e te la metti sopra le spalle. Oh, come vorrei coprire tutta la 

croce col mio ‘TI AMO, TI ADORO, TI BENEDICO’ e chiederti che, in virtù della tua croce, tutte 

le pene che il tuo amore invia alle creature portino la virtù del tuo ‘FIAT’ per disporle a ricevere il 

suo dominio. Oh, come voglio gridare in ogni pena che soffri, in ogni goccia del tuo sangue: Venga 

il tuo ‘FIAT’! In ogni caduta, in ogni strappo dei tuoi insanguinati capelli, in ogni spinta che ricevi: 

TI AMO, venga il Regno del tuo Volere! 
Padre nostro – 7 Ave Maria –  Gloria al Padre… 

Ti supplichiamo, Signore, soccorri i tuoi figli che hai redenti con il tuo sangue prezioso. 
 

.6° Mistero. – Il Sangue versato da Gesù sulla Croce  (Lc 23,33-34) 
O Agnello di Dio immolato per noi, l’eroismo supremo del tuo amore al Padre sia il nostro amore. 

Mio spasimante Gesù, calpestato e trascinato giungi al monte Calvario. Già ti spogliano delle tue 

vesti, ti stendono sulla croce e con spasimi inauditi ti crocifiggono. Il mio ‘TI AMO’ scorre sopra 

quelle membra straziate, nelle tue ossa slogate, nelle trafitture dei tuoi chiodi. In tutte le tue pene 

voglio mettere al primo posto il suggello del mio ‘TI AMO’ e chiederti che ci spogli di tutto ciò che 

impedisce che la tua Divina Volontà risorga in tutti i cuori e che stenda il suo Regno in tutto il 

mondo. Crocifisso Gesù, Tu spasimi e agonizzi sulla croce. Il mio ‘TI AMO’ suggelli i tuoi spasimi, 

le strette dolorose del tuo Cuore, le fiamme che lo divorano. Il mio ‘TI AMO’ ti sia di refrigerio e 

smorzi la tua sete ardente. Segno tutte le tue parole che pronunziasti sulla croce col mio ‘TI AMO’, 

e l’ultimo tuo respiro lo ricevo nel mio ‘TI AMO’, per chiederti, per le pene strazianti che soffristi 

sulla croce, di darci la grazia di bruciare di sete di vivere nella tua Divina Volontà; che subendo la 

tua consumazione nella nostra volontà, essa resti consumata nella tua Volontà, che con la tua morte 

dia morte al nostro volere ed il tuo ‘FIAT’ riviva in tutti i cuori, trionfi e vittorioso si stenda in tutto 

il genere umano e vi regni, come in Cielo, così in terra. 
Padre nostro – 7 Ave Maria –  Gloria al Padre… 

Ti supplichiamo, Signore, soccorri i tuoi figli che hai redenti con il tuo sangue prezioso. 
 

.7° Mistero. – Il Sangue scaturito dal Cuore di Gesù trafitto dalla lancia  (Gv 19,31-34) 
O Cuore trafitto per noi, in quel Sangue e acqua che versasti hai fatto nascere noi, la tua Chiesa. 

Il tuo Amore non è pago e per darcene un segno ancora più certo, permetti che un soldato si 

avvicini a te e con una lanciata ti squarci il Cuore, facendoti versare le ultime stille di sangue e 

acqua ivi ancora racchiuse. O Gesù, non vorrai Tu ancora permettere che questa lancia ferisca anche 

il cuore mio? Ah, sì, questa sia la lancia che ferisca i miei desideri, i miei pensieri, i miei palpiti, la 

mia volontà, e che mi dia il tuo Volere, i tuoi pensieri e tutta la tua vita d’amore e d’immolazione! 

Cuore del mio Gesù, ferito da questa lancia, deh, purifica tutte le anime, dà un rifugio a tutti i cuori, 

un riposo a tutti gli affranti! È da questa ferita che Tu fai uscire la Chiesa, la tua diletta Sposa; da qui 

i Sacramenti, da qui la vita delle anime. Ed io, insieme alla nostra Mamma SS. crudelmente ferita 

nel Cuore, intendo riparare le offese, gli abusi, le profanazioni che si fanno contro la tua Santa 

Chiesa. In virtù di questa ferita e per amor di Maria, nostra dolcissima Madre, ti prego di rinchiudere 

tutti nel tuo amantissimo Cuore, e di proteggere, difendere ed illuminare i Pastori della tua Chiesa.  

O Gesù mio, dopo la tua morte straziante e dolorosissima, pare che io non dovrei più avere vita 

propria, ma la vita la devo ritrovare nel tuo Cuore ferito. Sicché qualunque cosa starò per fare, 

l’attingerò sempre da questo Cuore Divino. 
Padre nostro – 7 Ave Maria –  Gloria al Padre… 

Ti supplichiamo, Signore, soccorri i tuoi figli che hai redenti con il tuo sangue prezioso. 



PREGHIERA  A  MARIA  SS.  ADDOLORATA 

con lo stesso Rosario dei Sette Dolori di Maria, La accompagniamo con questo Scritto di Luisa Piccarreta  
 

  Nel Nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
 

In Voluntate Dei  -  Fiat! 
 

.1°. - Ti compatisco, Addolorata Mamma, nell’intenso dolore che soffristi nella profezia del santo 

vecchio Simone. Ogni dolore che ti annunziò formò ferite sanguinanti nel tuo Cuore trafitto. Deh, 

Mamma dolente, ti prego di chiudere nel mio cuore i tuoi dolori e tutte le pene e dolori di Gesù, 

affinché mi dispongano a vivere di Volontà Divina per formare in me il suo regno. (Ave Maria). 
 

.2°. - Ti compatisco, Addolorata Mamma, per quel dolore che soffristi nell’essere costretta a fuggire in 

Egitto per salvare la vita del Bambinello Gesù. Fu tanto il tuo dolore, che versasti lacrime amare 

insieme con l’Infante Divino. Deh, Mamma Santa, fa che fugga dall’Egitto della mia volontà per 

rimpatriarmi nella Patria della Volontà di Dio; chiudi il piccolo Gesù nel cuore mio, con le tue 

lacrime lava l’anima mia da qualunque macchia, mettimi in fuga le passioni, gli idoli che possono 

stare nell’anima, affinché il piccolo Gesù si quieti il pianto e formi in me il regno della sua Volontà. 
(Ave Maria). 

 

.3°. - Ti compatisco, Addolorata Mamma, per quel dolore che soffristi quando smarristi il tuo Figlio 

Gesù. Fu tanto straziante questo dolore che, se la Divinità non ti avesse sostenuta, saresti morta di 

puro spasimo. Deh, Mamma dolente, ti prego di farmi smarrire la mia volontà e in cambio dammi 

quella de Dio, e al posto della mia volontà metti il caro Gesù, affinché Lui stesso formi il regno del 

suo Fiat Divino nell’anima mia. (Ave Maria). 
 

.4°. - Ti compatisco, Addolorata Regina, per quel dolore che soffristi quando incontrasti Gesù sulla via 

del Calvario con la croce sulle spalle, diluviante sangue, irriconoscibile. Fu tanto il vostro dolore che 

in ogni pena di Gesù sentivi una morte crudele, ma quale non fu il vostro straziante dolore nello 

scambiarvi gli sguardi! Appena Gesù ti comunico tutte le sue pene, col guardarti coi suoi occhi pieni 

di sangue, il tuo dolore fu tanto che ti sentisti come sotto una pioggia di pene e di dolore. Deh, 

Madre dolente, ti prego che in ogni cosa mi incontri sempre col mio penante Gesù, affinché mi porti 

la sua Volontà, per farla regnare e dominare nell’anima mia. (Ave Maria).  
 

.5°. - Ti compatisco, Madre dolente, per quel dolore che soffristi quando giungesti al Monte Calvario e 

vedesti crocifiggere tra spasimi atroci e con stirature crudeli il tuo caro Gesù, fino slogargli tutte le 

ossa, e poi il tuo intenso dolore nel vederlo innalzato in croce tra mille insulti. Oh, come ti sentisti 

Madre dolente, che tutte le pene di Gesù ti straziavano, ti ferivano e prendevano posto nel tuo cuore 

trafitto. Deh, Mamma straziata, per quell’immenso dolore che soffristi nel vedere crocifisso il tuo 

Figlio Gesù, ti prego di crocifiggere con le tue mani materne la mia volontà nella Volontà di Dio, 

affinché non abbia più vita, e le sue pene, il suo sangue, la sua croce e i vostri dolori stendano il 

regno della Divina Volontà nell’anima mia. (Ave Maria).  
 

.6°. - Ti compatisco, Addolorata Mamma, nell’acerbo dolore che soffristi quando, morto il tuo Figlio 

Gesù, vedesti trapassare il suo Cuore da una lancia crudele, come se non fossero contenti delle tante 

pene che gli avevano dato, fino a farlo morire. Deh, Mamma dolente, per questo acerbo dolore che 

soffristi fino a sentir trapassare il tuo Cuore trafitto, insieme col Cuore SS.mo di Gesù, ti prego di 

trapassare il mio cuore con quella stessa lancia e di formare la stanza e il trono per far regnare la 

Divina Volontà nell’anima mia. (Ave Maria).  
 

.7°. - Ti compatisco, desolata Mamma, per lo spasimo spietato che soffristi nel dover seppellire il tuo 

morto Figlio Gesù. Fu tale il tuo dolore che ti sentisti impietrire e squarciare il cuore fino a sentirti 

morire. Deh, Mamma spasimante di dolori atroci, ti prego di seppellire la mia volontà in Quella di 

Dio, affinché non più viva la mia, ma la sua, per formare in me il suo regno… Fammi da Mamma, 

non mi lasciare mai sola senza di Te, e suggella nel mio cuore coi tuoi dolori, col tuo amore e con le 

pene di Gesù il regno della Divina Volontà nell’anima mia. Deh, fa che viva sempre in me ed io viva 

sempre in Essa. (Ave Maria). 
 


